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Situation en Norvège 

• Au 26 octobre, le nombre de cas est de 17 908, contre 16 771 le 21 octobre (+1 137 cas).  

• 279 décès ont été enregistrés.  

• 54 personnes sont actuellement hospitalisées (en hausse). Trois personnes ont actuellement 

besoin d’assistance respiratoire invasive.   

• 1 592 076 personnes ont été testées.  

Domaine sanitaire 

• 48% des patients hospitalisés depuis juin, et 37% des personnes testées positives ces deux 

dernières semaines, sont nés à l’étranger (principalement en Somalie, Pologne, Pakistan, 

Irak et Afghanistan). FHI (Institut norvégien de santé publique) évoque plusieurs 

explications possibles à cette surreprésentation des immigrés: population plus jeune que la 

moyenne, occupant des postes plus exposés, ayant plus de problèmes de santé que le reste 

de la population. En revanche, les immigrés décèdent moins du Covid-19 que la moyenne 

en Norvège.  

• Sur les 1 030 nouveaux cas la semaine 41 et 42 (du 5 au 18 octobre), environ ¼ ont été 

contaminés à l’étranger. La moitié de ces personnes revenait de Pologne, suivie par la Russie 

et la Grande-Bretagne. 

• Les Polonais constituent 3,2% des contaminés en Norvège actuellement, alors qu’ils ne 

représentent que 1,9% de la population totale.  

• 54 personnes sont actuellement hospitalisées, un chiffre au plus haut depuis la mi-mai. Le 

virus se propage désormais des groupes de jeunes vers les populations plus âgées, met en 

garde FHI. 

• La Norvège a recensé hebdomadairement en octobre environ 900 nouveaux cas, retrouvant 

ainsi le niveau le plus élevé de l’épidémie fin mars (entre 200 et 300 nouveaux cas/jour). 

En août, le nombre de nouveaux cas hebdomadairement était de 300, et de 700 en 

septembre.  

• Le taux d’indice au niveau national est actuellement de 37,7 cas pour 100 000 habitants, et 

de près de 100 cas pour 100 000 habitants à Oslo. Plusieurs arrondissements de la capitale 

ont un taux d’indice supérieur à 100, dont Ullern (156,2), Gamle Oslo (143,2), Frogner 

(136,7) et Stovner (135,1). 

• Un total de 32 collectivités locales en Norvège enregistre une tendance croissante, dont 

Oslo, Bergen, Trondheim, Stavanger, Drammen et Sarpsborg, dans 147 communes la 

tendance est stable et dans 3 communes elle baisse.  

• Suite à un cluster épidémique local à Hammerfest (comté du Finnmark), qui dure depuis la 

semaine dernière, l’hôpital de la ville de 11 000 habitants a dû fermer partiellement.  

Mesures restrictives 



• Suite à un doublement des nouveaux cas en Norvège en une semaine, le gouvernement a 

annoncé une série de nouvelles mesures nationales en vigueur à partir du mercredi de 28 

octobre et jusqu’au début du mois de décembre :  

- 5 invités maximum en plus des membres du foyer, dans les logements privés, les 

jardins et les résidences secondaires. Si les invités sont issus du même foyer, ils 

peuvent être plus nombreux. En pratique, deux familles peuvent donc se retrouver 

même si elles ont beaucoup d’enfants. 

- Les restrictions sur le nombre d’invités à domicile ne concernent pas les groupes 

scolaires à l’école maternelle et en primaire. Les jeunes enfants qui font partie d’un 

même groupe à l’école maternelle ou primaire, sont exemptés des règles de 

distanciation sociale dans les évènements. 

- il est recommandé de limiter ses contacts sociaux, à la fois en terme de durée des 

rencontres et de nombre de personnes rencontrées au cours d’une semaine. 

- 50 participants maximum pour les évènements privés organisés dans des lieux 

publics ou loués. 

- Le nombre de personnes maximum autorisées à participer à des évènements en 

extérieur (600 personnes) concerne désormais uniquement les évènements où le 

public est assis. 

- Le gouvernement propose de renforcer les moyens alloués par les communes pour 

surveiller le respect des restrictions pour les évènements, les bars et restaurants, et 

les lieux de travail. 

- Renforcement des règles liées aux travailleurs immigrés (applicable à partir du 31 

octobre) : suppression de l’exemption de quarantaine pour les travailleurs 

européens arrivant des pays classés en rouge par l’UE (taux d’indice supérieur 

à 150 cas pour 100 000 habitants sur une période de 14 jours). 

- Les autres travailleurs immigrés peuvent toujours être exemptés de règles de 

quarantaine à condition de se faire tester tous les trois jours et d’être logés en 

chambre individuelle les 10 premiers jours en Norvège (valable à partir du 28 

octobre). 

- Recommandations nationales avec des mesures restrictives pour les communes 

avec un taux d’indice élevé (voir ci-dessous pour Oslo). 

 

• En ce qui concerne Oslo, qui enregistre le plus grand nombre de nouveaux cas du pays, 

des nouvelles mesures restrictives locales sont mises en place à partir de jeudi 29 octobre 

à 12h pour limiter les contacts sociaux :  

- Maintien des mesures déjà en place depuis septembre (interdiction des 

rassemblements privés de plus de 10 personnes, obligation du port du masque dans 

les transports publics quand il n’est pas possible de garder 1m entre les personnes, 

interdiction pour les bars/restaurants/cafés de servir de l’alcool après minuit, 

limitations dans les activités sportives organisées pour les adultes, maximum 200 

personnes dans des rassemblements publics à l’extérieur) 

- Obligation du port du masque dans tous les lieux publics à l’intérieur où il n’est pas 

possible de garder 1m entre les personnes, comme dans les magasins et les centres 

commerciaux ; 



- Obligation du port du masque dans les bars/restaurants/cafés pour les employés 

et pour les clients quand ils ne sont pas assis à une table ;  

- Interdiction pour les bars/restaurants/cafés de faire entrer des nouveaux clients 

après 22h00 ;  

- Maximum 20 personnes dans les rassemblements publics à l’intérieur sans places 

assignées  (contre 50 personnes aujourd’hui) ; 

- Télétravail obligatoire, et obligation pour l’employeur d’informer les employés par 

écrit qu’ils doivent se placer en télétravail dans la mesure du possible ;  

- Contact social hebdomadaire de maximum 10 personnes en plus de son foyer et 

des cohortes scolaires/jardins d’enfants. Les collègues de travail doivent être 

considérés comme faisant partie de ces 10 personnes ; 

- Cours en numérique pour les étudiants dès que possible. 

 

• M. Raymond Johansen, président du « gouvernement municipal » à Oslo est favorable à 

des nouvelles restrictions nationales liées à l’entrée sur le territoire norvégien pour les 

personnes en provenance de pays européens avec des taux d’indice élevé comme la 

Pologne. Il s’inquiète pour les conséquences à Oslo de la contamination importée de 

l’étranger, notamment par les travailleurs étrangers.  

• Selon un sondage d’Aftenposten, alors que 90% des Norvégiens indiquaient suivre toutes les 

consignes en mars, ils ne sont plus que 76% en octobre. Chez les moins de 30 ans, seules 

63% des personnes interrogées affirment appliquer les mesures barrière.  

• La PM Erna Solberg n’exclut pas un maintien des restrictions jusqu’à l’été prochain, au plus 

tôt.  

• FHI (Institut norvégien de santé publique) a mis à jour ses conseils aux voyageurs, qui sont 

entrés en vigueur le 23 octobre à minuit. La région Kalmar en Suède bascule en rouge, ce 

qui colore l’ensemble du pays en rouge. Seules quelques régions en Finlande sont 

actuellement jaunes sur la carte de FHI. 

• Les Norvégiens et résidents des pays/régions classés en rouge sont soumis à une 
quarantaine de 10 jours à leur arrivée sur le territoire norvégien. La carte des pays autorisés 
par la Norvège est disponible sur le site de FHI (Institut norvégien de santé publique). 

Domaine politique 

• Depuis mars, les autorités norvégiennes ont expulsé 4459 personnes pour non-respect des 

restrictions d’accès au territoire norvégien. 

• D’après une enquête d’Aftenposten, 28% des Norvégiens ont une meilleure opinion de la PM 

Erna Solberg depuis le début de la crise sanitaire. 7% ont moins de considération qu’avant 

pour la cheffe du gouvernement, et 65% sont sans opinion.  

• Pour la première fois en Norvège, une manifestation a eu lieu dimanche devant le 

Parlement pour protester contre la gestion de la crise sanitaire par le gouvernement et les 

mesures restrictives mises en place. Environ 150 personnes y ont participé.  

https://www.fhi.no/en/op/novel-coronavirus-facts-advice/facts-and-general-advice/travel-advice-COVID19/

