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Lettre d'information
Début Janvier 2021

Chers parents, élèves, collègues,

Suite aux dernières annonces du gouvernement et de la commune d’Oslo, nous allons
poursuivre notre fonctionnement en niveau jaune pour la maternelle et l’école
élémentaire et le fonctionnement en rouge au niveau collège et lycée.

Cependant, au vu de la situation sur Oslo qui reste préoccupante, et suite à l’évaluation de
notre dispositif d’avant Noel par nos différentes instances, nous allons procéder à
quelques ajustements.

MAINTIEN DES CONSIGNES SANITAIRES

Tout d’abord, nous répétons que les consignes sanitaires et la distanciation sociale
décrite dans nos plans et communiqués aux élèves et parents  doivent être strictement
respectés dans et aux abords de l’établissement (pas de rassemblement, respect des
cohortes).

Par ailleurs, les mesures de restrictions sociales sur Oslo ont été renforcées et il est
importants que nos familles évitent aussi les contacts sociaux en dehors de l’école
afin que nos règles soient efficaces.

Enfin, la vague de froid s’est installée sur Oslo, et nous insistons pour que les enfants
soient toujours bien équipés (gants, bonnets, vestes fermées, petite laine…).
Nous rappelons aussi que les enfants qui arrivent trop tôt le matin par rapport à leur
début de cours restent dans le froid. 

Nous nous sommes adaptés cette semaine, concernant les fratries qui n’ont d’autre choix
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et auxquelles nous avons proposé d’attendre au chaud si ils sont trop en avance, mais
cela ne peut pas être proposé pour tous en respectant la distanciation des cohortes. 
Nous vous prions donc encore une fois de respecter les horaires d’arrivée.

Par ailleurs, avec ce froid,  les enfants ont plus tendance à avoir le rhume et des
gouttelettes peuvent être plus facilement partagées.

Nous rappelons qu’en principe, les enfants ayant de nouveaux symptômes même
légers ne doivent pas être envoyés à l’école.

PRIMAIRE

Il est important de s’assurer que si votre enfant coule du nez, il s’agit bien de suites d’un
coup de froid.
Si par contre il s’agit d’un nouveau symptôme, il est préférable de les garder pour
s’assurer que d’autres symptômes ne vont pas se développer dans les heures qui suivent.

En cas de doute n’hésitez pas à demander un test, et gardez l’enfant jusqu’au résultat
négatif de ce test.

SECONDAIRE : VIKA ET AJUSTEMENTS DES COURS

Pour le secondaire, le même principe doit être respecté, sachant que s'il reste des
symptômes d’un coup de froid, il est recommandé de porter un masque pour éviter de
propager les gouttelettes.

Certains enseignants portent le masque, par précaution ou pour éviter de rester chez
eux à la fin d’un coup de froid, et une communication doit être faite aux élèves que porter
un masque est un geste respectueux d’autrui et ne signifie pas qu’on a le Covid-19.

Nous restons bien à Vika pour assurer le maximum de cours en présentiel tout en
respectant les normes sanitaires. 
Cependant, nous allons suivre les recommandations de l’AMU concernant le flux des
élèves et les classes les plus étroites ou moins adaptées. 

A partir de lundi 11 janvier, les 4e et 3e seront divisés en demi-classe et les 2 secondes
seront de nouveau séparées.
Pour des raisons d’espace et de ressources humaines, ces 3 niveaux auront donc un
enseignement mixte, avec globalement un jour sur 2 en présentiel mais en petit groupe
et un jour sur 2 en distanciel .

Les groupes qui seront à domicile suivront en direct via Teams le cours du groupe qui
sera en présentiel. 
 
Tous les détails d’emplois du temps et de constitution des groupes seront communiqués
sur PRONOTE à partir de vendredi après-midi.
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Ce dispositif permettra de conserver le volume d’enseignement et d’alterner présentiel et
distanciel afin que les élèves conservent un rythme de travail.
Notre organisation nous permet de privilégier le présentiel à 100% pour les élèves les
plus jeunes (6e, 5e) ainsi que pour les classes à examen (1ere, Terminales).

Pour l’instant, nous n’avons pas encore d’information concernant la tenue des examens.

Bien sûr ce dispositif sera de nouveau évalué dans 15 jours et ajusté selon la situation
sanitaire. 
 
En vous remerciant de votre soutien et votre collaboration.
 
Bon courage à tous pour cette période difficile et surtout, portez vous bien !

Audrey KELLER
Proviseure

Lycée français René Cassin d'Oslo I Den franske skolen 
Skovveien 9 - 0257 Oslo - Norvège
Tél +47 22 92 51 20
proviseur@lfo.no

 

NORSK

Kjære foreldre, elever, kollegaer,
 
Etter de siste kunngjøringene fra Regjeringen og Oslo kommune, vil vi forsette
undervisning etter gult nivå i barnehagen og barneskolen. Det blir opprettholdt rødt nivå
for ungdomsskolen og VGS.
 
Imidlertid, med tanke på smittesituasjonen i Oslo, som fortsatt er bekymringsfull, og etter
evaluering av organiseringen før jul gjennomført av skolens ulike instanser, vil vi gjøre
noen justeringer.
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SMITTEVERNSREGLER

Vi vil starte med å repetere smittvernsreglene og regler som gjelder sosial distanse som
beskrevet i våre protokoller og som er sendt til elevene og foreldrene. Dette må
overholdes strengt både når det gjelder i og utenfor skolen (ingen samlinger, respektere
kohortene).

Tiltakene i Oslo kommune har i tillegg blitt skjerpet og det er viktig at skolens familier også
unngår sosial kontakt utenfor skolen slik at reglene våre blir effektive.
 
Kulden har endelig kommet til Oslo, og vi minner om at barna alltid skal være godt
utstyrt/kledd (hansker, luer, jakker som kan lukkes, ull ...). Vi minner også om at barn som
kommer tidligere om morgenen før skolestart, blir stående ute i kulden.

Vi har tilpasset oss denne uken med hensyn til søsken som ikke har noe annet valg, og
for disse har vi foreslått å vente innendørs hvis de kommer for tidlig. Men dette kan vi ikke
foreslå overfor alle da vi må opprettholde distanse mellom kohortene. Vi minner igjen om
at oppstartstidene blir respektert.
I tillegg i forbindelse med kulden, er det mer sannsynlig at barn blir forkjølet, og
smittedråper lettere spres.

Vi minner om at barn i utgangspunktet, med nyoppståtte symptomer, selv milde
symptomer, ikke skal sendes til skolen.

BARNESKOLEN

For elever ved barneskolen er det viktig å sjekke dersom barnet ditt har rennende nese,
at det kommer av det kalde været.
Hvis det derimot er et nytt symptom er det best å holde barnet hjemme for å følge med
at ikke andre symptomer utvikler seg i timene som følger.

Hvis du er i tvil, ikke nøl med å bestille en test og hold barnet hjemme til svarresultatet er
negativt.

 
UNGDOMSSKOLEN – VGS: VIKA OG JUSTERING AV UNDERVISNINGEN

Samme prinsipp gjelder også for elevene fra ungdomsskolen-VGS, vel vitende om at
dersom man har symptomer på forkjølelse grunnet kulden, anbefales det å bruke
munnbind for å unngå at dråpesmitte spres. Noen av lærerne bruker munnbind som en
forholdsregel eller for å unngå å måtte bli hjemme dersom småforkjølet på grunn av
kulden. Det vil bli kommunisert til elevene at det å bruke munnbind er en gest av respekt
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overfor andre personer og betyr ikke at man har Covid.
 
Vi fortsetter undervisningen i lokalene i Vika, dette for å kunne sikre at det meste av
undervisningen gjennomføres med fysisk tilstedeværelse mens vi samtidig følger
smittevernsreglene.
 
Vi vil imidlertid følge AMUs anbefalinger når det gjelder flyt av elevene og når det gjelder
de minste eller minst tilpasset klasserommene.
 
Fra mandag 11. januar vil 4e og 3e-klassene bli inndelt i halve klasser, og de to 2nde-
klassene vil igjen skilles. Av hensyn til plass og menneskelige ressurser, vil disse tre
nivåene derfor ha blandet undervisning, med annenhver dag til stede, men i mindre
grupper og annenhverdag med nettbasert undervisning. Gruppene som skal være
hjemme vil følge undervisningen via TEAMS samtidig som gruppen som følger
undervisningen i skolen.
 
Alle detaljer rundt timeplaner og gruppeinndelinger vil bli kommunisert via PRONOTE fra
fredag ettermiddag.
Denne ordningen vil gjøre det mulig å opprettholde undervisningsvolumet og alternere
undervisning til stede i skolen og nettbasert slik at elevene opprettholder et tempo i
skolearbeidet.
Denne organiseringen gjør det mulig for de yngste elevene (6e, 5e) å ha 100%
undervisning til stede i skolen. Dette gjelder også eksamensklassene (1er, Terminale). Vi
har foreløpig ingen informasjon når det gjelder gjennomføringen av eksamenene.

Det vil selvfølgelig gjøres en evaluering av denne organiseringen om 15 dager og den
vil bli justert i henhold til smittevernsituasjonen.
 
Vi takker dere for støtten og samarbeidet.
 
Lykke til alle i denne vanskelige perioden og fremfor alt, ta vare på dere selv !

Audrey KELLER
Proviseure

Lycée français René Cassin d'Oslo I Den franske skolen 
Skovveien 9 - 0257 Oslo - Norvège
Tél +47 22 92 51 20
proviseur@lfo.no
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Lycée français d’Oslo
Skovvein 9, 0257 Oslo

Should you have any questions, please send us an email to communication@lfo.no
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