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Plan COVID et autres informations
26 Janvier 2021

Chers Parents, élèves et personnels

Comme convenu nous revenons vers vous aujourd’hui pour vous donner les
informations nécessaires pour la scolarisation de vos enfants en espérant que cette
nouvelle organisation tiendra les 2 prochaines semaines. 

Nous rappelons que ces nouvelles mesures sont mises en place en réponse aux
nouveaux développements COVID, en particulier de la mutation récemment observée.

La direction médicale de la commune d’Oslo demande que les élèves et le personnel
résidant dans la commune de Nordre Follo s’abstiennent de venir en commune d’Oslo, et
donc au LFO, jusqu’à nouvel ordre. Vous devrez donc continuer en télé-enseignement.

PRIMAIRE

Concernant l’organisation et la prise en charge en primaire, les informations sont envoyées
directement par les enseignants car notre organisation est si complexe qu’il vaut mieux
que vous ne receviez que les informations qui vous concernent.

L’organisation que nous proposons répond à l’obligation donnée par l’Institut de santé
norvégien de limiter à :

· environ 15 enfants les cohortes en élémentaire

· à 10 les enfants en maternelle.

Chaque cohorte est organisée pour une semaine complète et peut être modifiée la
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semaine suivante en accord avec les protocoles sanitaires rouges en vigueur.

Cette limitation du nombre d’enfants par classe facilite la distanciation, qui est le moteur
principal de l’action de prévention face au variant. Le protocole sanitaire prévoit bien sûr
de conserver les autres gestes de protection tels que le lavage des mains, l’utilisation des
produits à solution savonneuse etc.

De plus, en plan rouge, les cohortes ne se mélangent plus en récréation.

Cette organisation permet également d’accueillir tous les jours les enfants, ce qui est
un plus non négligeable pour le bien-être de ces derniers et le travail scolaire en général. 

Notez également que les sorties pour convenance personnelle sont impossibles en
primaire en dehors des heures prévues ( fin de classe et fin d’étude).

Nous reviendrons vers vous régulièrement afin de faire le point.

SECONDAIRE

Les lycéens restent en distanciel et les collégien en niveau rouge à Vika.

Nous profiterons de la mise en distanciel complète des lycéens pour accueillir de
nouveau les 3e, niveau à examen et à orientation, en présentiel total, puisqu’ils pourront
prendre les salles libérées par les lycéens à Vika. 

Par ailleurs, les primaires occupant désormais les locaux du secondaire à Skovveien, les
enseignements des sciences au collège se feront désormais en télé-enseignement
exclusivement, les élèves restant à domicile sur cette demi-journée, sur une période que
nous espérons la plus courte possible. 

Veuillez trouver sur PRONOTE les emplois du temps réaménagés de vos enfants. 

Les équipes pédagogiques et éducatives donnent le maximum pour accueillir les enfants
dans de bonnes conditions avec un respect des règles de distanciation et un nettoyage
toujours aussi méticuleux. 

Le niveau rouge nécessite en effet des routines plus strictes au niveau de l’hygiène et de
la distanciation sociale :

-       Lavez-vous les mains régulièrement

-       Respectez les distances d’un mètre entre adultes et enfants,

-       Respectez les horaires indiqués pour l’accueil et le départ de l’école afin de ne pas
provoquer de croisement de cohortes et de rassemblement d’adultes. 

Je rappelle que les adultes déposant les enfants à la maternelle doivent porter un
masque si la distance d’un mètre n’est pas possible. 

EDUKA - Réinscriptions

 

 

 



Page 3 of 6

En parallèle de cette communication, un mail va vous être adressé pour vous permettre de
faire la réinscription de vos enfants sur notre plateforme Eduka. Vous aurez entre
aujourd’hui 26 janvier jusqu’au 5 février au plus tard pour effectuer celle-ci.

Veuillez-vous référer au mail en question pour plus de détails.

SESSION D’INFORMATION – Projets immobiliers du LFO

Le 4 février, de 17 heures à 18 heures se tiendra la première session d’information
concernant les projets immobiliers du LFO destinée aux parents d’élèves. Cette session en
ligne sera animée par des membres du Conseil de Gestion et de la direction du lycée.
 
Si vous souhaitez y participer et ainsi en apprendre davantage sur ce que nous
envisageons sur le sujet, nous vous invitons à télécharger l’application Microsoft Teams.
 
Suite à cela, conservez ce mail et cliquez sur le lien ci-dessous à la date indiquée pour
rejoindre la réunion.
 
Cliquez ici pour participer à la réunion

Prenez soin de vous et des vôtres 

Audrey KELLER
Proviseure

Lycée français René Cassin d'Oslo I Den franske skolen 
Skovveien 9 - 0257 Oslo - Norvège
Tél +47 22 92 51 20
proviseur@lfo.no
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NORSK

Kjære foreldre, elever og ansatte,
 
Som avtalt, kommer vi tilbake til dere i dag med nødvendig informasjon i forbindelse
med organiseringen av skolens undervisning. Vi håper å kunne opprettholde denne
organiseringen de 2 neste ukene.
 
Vi minner om at disse nye tiltakene er satt på plass i forbindelse med den nye utviklingen
av smittesituasjonen, spesielt med tanke på virusmutasjonen. Oslo kommunes
helsemyndigheter ber om at elever og ansatte bosatt i Nordre Follo kommune ikke reiser
inn til Oslo, det vil også si til Den franske skolen, inntil ny informasjon blir gitt. De dette
gjelder må derfor fortsette med nettbasert undervisning.

BARNESKOLEN

Informasjon når det gjelder organiseringen og opphold av barn ved barneskolen, vil bli
sendt dere direkte av lærerne. Organiseringen vår er kompleks, og det er derfor bedre at
dere mottar informasjon som er direkte relatert til deres barn.
 
Organiseringen vi setter på plass svarer til krav fra FHI når det gjelder å begrense antall
barn pr. kohort til:

ca. 15 barn pr. kohort i barneskolen
10 barn for barna i barnehagen.

 Hver kohort vil ha en organisering som går over 1 hel uke og denne kan endres
påfølgende uke i samsvar med de gjeldende smittevernsprotokollene for rødt nivå.
 
Denne begrensningen av antall barn pr. kohort gjør det lettere å opprettholde avstand, som
er det viktigste forebyggende tiltaket mot virusmutasjonen. De andre smittevernstiltakene
vil selvfølgelig opprettholdes, som håndvask, bruk av såpebaserte vaskemidler osv.
 
I tillegg og i samsvar med rødt nivå, vil ikke kohortene blandes lenger i forbindelse med
friminuttene.
 
Denne organiseringen gjør det også mulig å ta imot alle barna hver dag, som er et
betydningsfullt pluss både for barnas trivsel og det generelle skolearbeidet.
 
Noter i tillegg at det ikke vil være mulig å forlate skolen, av personlige grunner, utenom de
oppsatte tidene ved barneskolen (etter skoleslutt og avsluttet lekselesing).
 
Vi vil komme tilbake til dere med regelmessige oppdateringer.
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UNGDOMSSKOLEN – VGS

Elevene ved VGS fortsetter nettbasert undervisning og elevene fra ungdomskolen vil få
undervisning etter rødt nivå i Vika.

Vi benytter muligheten, når alle VGS-elevene har nettbasert undervisning, til å på nytt ta

imot alle elevene fra 3ème, som er eksamen- og studieforberedende klasser, til fysisk
undervisning da de kan benytte de ledige klasserommene fra VGS-elevene i Vika.

Elevene fra barneskolen vil i tillegg benytte lokalene til ungdomsskolen-Vgs i Skovveien,
undervisningen i naturfag for ungdomsskolen vil derfor kun gjennomføres digitalt.
Elevene vil være hjemme de halve dagene dette gjelder og vi håper denne perioden vil bli
så kort som mulig.

De endrede timeplanene legges ut på PRONOTE.

Lærerteamene gjør sitt ytterste for å ta imot barna under de beste forhold og ved
overholdelse av avstandsreglene og renhold, som alltid blir grundig gjennomført.

Rødt nivå krever strengere rutiner når det gjelder hygiene og sosial avstand:

-       Vask hender regelmessig

-       Overholdelse av en distanse på én meter mellom voksne og barn

-       Overhold de oppsatte tidene når det gjelder ankomst og avreise fra skolen for å
unngå at kohorter krysser hverandre og ansamlinger av voksne.

Jeg minner om at voksne som leverer barn i barnehagen må benytte munnbind dersom en
avstand på 1 meter ikke kan opprettholdes. 

EDUKA - Gjeninnmelding

Parallelt med denne kommunikasjonen, vil dere motta en e-post i forbindelse med
gjeninnmelding av barna deres via plattformen Eduka. Dette må gjennomføres i perioden
fra i dag, 26. januar, frem til 5. februar, som er fristen.

Vi viser til gjeldene e-post for ytterligere informasjon.

INFORMASJONSMØTER – Skolens flytte- og
renoveringsprosjekter
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Den 4. februar, fra kl. 17 til kl. 18, vil det første informasjonsmøtet vedrørende
ovenstående prosjekter avholdes for elevenes foreldre. Dette digitale møtet vil
gjennomføres med medlemmer fra skolens styre og ledelsen ved skolen.

Dersom dere ønsker å delta og lære mer om våre planer, inviterer vi dere til å laste ned
Microsoft Teams-applikasjonen.

For å delta på møtet, kan du beholde denne e-posten og klikke på lenken under på den
gjeldende datoen.

Cliquez ici pour participer à la réunion

Ta vare på dere selv og deres nærmeste.

Audrey KELLER
Proviseure

Lycée français René Cassin d'Oslo I Den franske skolen 
Skovveien 9 - 0257 Oslo - Norvège
Tél +47 22 92 51 20
proviseur@lfo.no

 

Lycée français d’Oslo
Skovvein 9, 0257 Oslo

Should you have any questions, please send us an email to communication@lfo.no
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